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Kedves Osztalyfonokok!

A 2026-2027-es tanévben negyedik alkalommal hirdetjiik meg a “Ne Bantsatok Egymast! -
Piros Lapot az Iskolai Bantalmazasnak!” orszagos iskolai kampanyunkat, amelynek célja,
hogy az iskolai kozosségek aktivan fellépjenek a bantalmazas kiilonféle formai ellen.

A programhoz kétféleképpen lehet csatlakozni:

1.

A PirosLapNap megszervezésével:

Az Er6szakmentesség Vilagnapjan, oktober 2-an rendezendd PirosLapNapon a
csatlakoz6 osztalyok délel6tt 11:00-kor magasba emelik a piros lapot.

A PirosLap Programban valo teljes tanéves részvétellel:

A csatlakoz6 osztalyok a teljes tanév soran harom egymasra épil6 kihivast
teljesitenek az iskolai bantalmazas megel6zéséért. Az osztalyfénokok ehhez 1-12.
évfolyamra kidolgozott tananyagot és pedagdgiai eszkoztarat kapnak.

A PirosLapNap menete:

2026. szeptember 30-ig - regisztracio

Minden regisztralt osztaly megkapja a visszaigazolast, a PirosLapNap
megszervezéséhez sziikséges modszertani anyagokat, valamint az online
konzultaciora vonatkozo idépontfoglalas linkjét.

2026. szeptember 1-30. - konzultacids id6szak

A regisztralt osztalyok pedagdégusai szamara online konzultaciokat tartunk, ahol
segitséget nyujtunk a PirosLapNap el6készitéséhez és megszervezéséhez.
2026. oktober 2. - PirosLapNap

Ezen a napon a részt vevé osztalyok didkjai sajat piros lapot készitenek, amelyet
11:00 o6rakor k6zosen felemelnek az iskola udvaran, auldjaban vagy mas kozos
helyszinen. Az eseményr6l késziilt fotdkat az iskolak sajat fellleteiken is
megoszthatjak és toltsék fel ide, a beérkez6 képekbdl orszagosan is megmutatjuk,
hany iskolai kozosség emelt egyiitt piros lapot a bantalmazasnak.

A PirosLap Program bemutatasa:

A csatlakoz6 osztalyok a PirosLapNap utan elkezdik teljesiteni a PirosLap Program
kihivasait.

A PirosLap Program mind a 12 évfolyamon ugyanarra a 25 foglalkozasbal allé
programivre épiil, de az egyes témakat mindig az adott életkorhoz igazitva, egyre
0sszetettebb helyzeteken keresztiil dolgozza fel. A tanuldk tobbek kdzott a kozosség
mikodésével, a kommunikacidval és bizalommal, a kozos dontésekkel és
bevondssal, az osztalykozosségi értékekkel, a segitségkéréssel, a kidllassal, a
kozosségi szerepekkel és a kozosségi felel§sséggel foglalkoznak.
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e Atanulds nem all meg a beszélgetésnél: az osztalyok sajat Bantalmazas Elleni
Paktumot készitenek, majd harom, egymasra épiilé kihivas soran maguk terveznek
és valdsitanak meg bantalmazasellenes kampanyokat.

A harom kihivas és ami utana kovetkezik:

1. 2026. oktober 5-22. - Els6 kihivas
Az osztaly elkésziti sajat Bantalmazas Elleni Paktumat, majd az osztalyon beliil
valdsit meg kdzos akciot.

2. 2026. november 19. - december 18. - Masodik kihivas
A kampany kilép az osztalybdl: a diakok az iskola egy masik osztalya szamara
terveznek és valdsitanak meg kampanyeseményt.

3. 2027.januar 25. - februar 28. - Harmadik kihivas
A didkok az iskola falain kiviilre viszik tovabb a kampanyukat, és egy masik iskolai
vagy helyi koz6sséget szdlitanak meg.

4. Az osztalyok munkajukat kampanynapléban dokumentaljak, amelyet a kampany
végén 2027. marcius 10-ig juttatnak el alapitvanyunkhoz.

5. A programot teljesité osztalykozosségek szamara 2027. marcius 24-én dijatadé
galat tartunk, ahol az osztalyok atvehetik a Xll. Kamaszfesztivalra érvényes
karszalagokat.

6. 2027. junius 4-én kdzodsen bucsuztatjuk a tanévet a Kamaszfesztivalon.

Mit kapnak a PirosLapNaphoz csatlakoz6 osztalyok?
A PirosLapNaphoz csatlakoz6 pedagdégusok a program megvaldsitasat segité modszertani
és pedagdgiai anyagokat kapnak:
e PirosLapNap mddszertani utmutatot a szakmai hattér megismeréséhez és a Diakok
hangja 90 perces k6z6sségi program megtartasahoz
e Kkivetithetd prezentacidkat a PirosLap Program megismeréséhez és az iskolai
bantalmazas fogalmanak feldolgozasahoz
e nyomtathat6 anyagokat a PirosLapNap megvalositasahoz, a beszélgetések és a
ko6zos gondolkodas tamogatasahoz
kozos lizenetet a csaladoknak
a korabbi tanévek ma is hasznalhat6 kiegészité segédanyagait

Mit kapnak a teljes tanéves programhoz csatlakozé osztalyok?
A csatlakoz6 pedagdgusok hozzaférést kapnak a PirosLap Program teljes pedagdgiai és
modszertani eszkdztarahoz, amelyben megtalalhato:
e a PirosLap Program méddszertani kézikonyve
e az 1-12. évfolyamra kidolgozott tananyag: évfolyamonként 25, 6sszesen 300
Oravazlat, valamint az 6ravazlatok hasznalati itmutatéja
e nyomtathatd programeszkozok: a 2026-2027-es tanév programtablaja, Bantalmazas
Elleni Paktum és minta, Ertéklista, Erzelemfal, Kampanytervezé munkalap,
Kampanynapld, ,Mi ezt tanultuk” tabla, Segit6térkép és szerkeszthet6 Meghivéminta
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pedagogus-segédanyagok, koztik a Kampanynaplé elkészitéséhez késziilt utmutatd
kivetithetd prezentaciok: a PirosLap Program bemutatasa, a bantalmazas
felismerése, segitség bantalmazasi helyzetben, a kampany fogalma és a
Bantalmazas Elleni Paktum elkészitése

hat kiilénbdzé kartyapakli: Ertékkartyak, Erzelemkartyak, Helyzetkartyak,
Kozosségépits kartyak, Szerepkartyak és Rejtett helyzetek kartyai
kommunikacids anyagok, koztiik a csaladoknak tovabbithat6 tajékoztato levél
hozzaférés a 2025-2026-os kampany teljes, pedagégusok szamara 0sszeallitott
archiv csomagjahoz

A program soran a pedagégusok szamara online konzultacids lehetéséget is
biztositunk.

Kapcsolodas az Oktatasi és Gyermekiigyi Minisztérium ajanlasaihoz

A PirosLap Program tobb ponton kapcsolddik az Oktatasi és Gyermekiligyi Minisztérium 14
pontos ajanlasahoz. A kapcsolddasi pontokat 6sszefoglalé tablazatot mellékletben
csatoljuk.

A program kozvetlenul kapcsolddik a bantalmazas megel&zésérél és a biztonsagos
iskolai kornyezetrdl sz6l6 ajanlashoz: egész tanéven at tarté pedagogiai folyamatban
foglalkozik az iskolai bantalmazas megelézésével, a tarsas biztonsag és a
befogadas erdsitésével, a szocialis kompetenciak fejlesztésével, a segitségkéréssel,
a kiallassal, a kozosségi szerepekkel és a kozosségi felelésséggel.

Az idei PirosLapNaphoz az Oktatasi és Gyermekiigyi Minisztérium ,Diakok hangja”
cimii projektnapi felhivasara egy 90 perces kozosségi programot is készitettiink,
amely elfogadasa esetén az OGYM altal ajanlott programok kozott is elérhet6 lesz.
A PirosLap Program prevencios és kdzosségfejlesztd program, de nem helyettesiti az
iskola bantalmazasi esetek kezelésére szolgalo intézményi protokolljat és
eljarasrendjét.

Miért fontos, hogy a gyerekek maguk is alakitsak a kampanyt?

A bantalmazas sokszor a gyerekek kozosségeiben torténik, ezért 6k olyan
helyzeteket és részleteket is érzékelnek, amelyek a felnéttek szamara kevéshé
lathatok. A didkok pontosan érzik, mi faj, mi ciki, mit6l lesz valaki céltabla. Ha 6k
mondjak ki, mi a baj, annak nagyobb sulya lehet a kortarsaik szamara is.

Az lizenet célba ér - mert nem fentrél jon. A diakok altal megfogalmazott lizenetek a
sajat nyelviikon szolnak, ezért a kortarsaik szamara is hitelesebbek lehetnek.

A kampanyépités kdzosséget formal. Amikor egy osztaly egytitt gondolkodik,
plakatot, vide6t vagy programot készit, az 6sszekovacsolja éket. A kozos alkotas
er@siti az empatiat és az egyuttmdkodést, és megmutatja, egyiitt képesek vagyunk
valtozast elérni.
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e A didkok nemcsak elutasitjak a bantalmazast, hanem elkezdik érteni is. A
kampanyépités soran a diakok mélyebben elgondolkodnak azon, mi szamit
bantasnak, mi a zaklatas, és hol a hatar. Ez a tudatositas segiti 6ket abban is, hogy
észrevegyék a problémat akar sajat magukban is.

e Megtanuljak, hogy szamit a hangjuk. A kampany soran a gyerekek megtapasztaljak,
hogy 6k is képesek valtoztatni, nem csak elszenvedéi a dolgoknak. Ez hosszu tavon
is Onbizalmat ad, és megalapozza a demokratikus, felel6s allampolgari
gondolkodast.

e A kampanyeszkozok fejlesztik a 21. szazadi készségeket. A kommunikaciot,
egyuttmuikodeést, kreativitast, médiahasznalatot és prezentacids készséget a diakok a
kampany tervezése és megvaldsitasa soran valds helyzetben gyakoroljak. Kdézben
egy szamukra is fontos kdzos tigyért dolgoznak.

Részvételi dij:

A programhoz valé csatlakozas regisztraciohoz kotott.
e PirosLapNap: a részvétel ingyenes
e Teljes tanéves PirosLap Program: 3000 Ft/diak

A teljes tanéves program részvételi dijat a program lebonyolitdsahoz sziikséges koltségek
fedezésére, a modszertani és pedagdgiai anyagok fejlesztésére, a konzultacidkra és a
kampany koordinacidjara, valamint a dijatado6 gala és a Kamaszfesztival programjaira
forditjuk.

Tisztaban vagyunk vele, hogy még ez az 6sszeg is megterheld lehet egyes csaladoknak,
kiilondsen a hatranyos helyzetd telepiiléseken. Nem szeretnénk senkit kizarni. Ha
csatlakoznanak, de nincs ra keret, irjanak nekiink, és keresiink megoldast. Tamogatokat is
keresiink, akik egész osztalyok részvételét segithetik ott, ahol erre a legnagyobb sziikség
van.

Jelentkezés:

Kérjuk, fontoljak meg a programba vald bekapcsolddast, és tervezzék be a PirosLapNapot a
2026-2027-es tanév programjaba. Jelentkezni itt lehet:
https://kamaszfesztival.hu/piroslap-program

Varjuk jelentkezésiiket!
Udvozlettel:

Nagy Anita - igyvezetd
8K Alapitvany
+36302600474
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